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Educazione Orientamento Sostegno
L’Associazione EOS - ETS è un’associazione senza fini di lucro impegnata nella promozione di iniziative nell’ambito della solidarietà sociale con particolare attenzione alla Famiglia e ai Minori. 

Viene costituita il 07 gennaio 2008 come sede secondaria della Logos – Famiglia e Minori  di Palermo, associazione che nasce per iniziativa di alcuni professionisti che, nel rispetto della Legge 7 dicembre 2000 n. 383 sulla disciplina delle associazioni di promozione sociale, decidono di unire le proprie competenze al fine di svolgere iniziative rivolte alla tutela della famiglia, al recupero della funzione genitoriale e alla salvaguardia del minore. Con D.D.R. n. 2071 del 7/10/2009, l’associazione  Logos Famiglia e Minori- Siracusa viene iscritta al n. 94 del Registro regionale delle associazioni di solidarietà familiare, numero di iscrizione che conserva anche a seguito del distacco dalla sede di Palermo con conseguente variazione della ragione sociale in EOS acronimo di Educazione – Orientamento – Sostegno ed oggi è iscritta al registro degli enti del terzo settore.

Nasce come Centro Polifunzionale per la Famiglia, spazio di ascolto, luogo privilegiato dove essere seguiti ed ascoltati con competenza e rispetto, attenzione ed interesse e dove essere accompagnati nella risoluzione delle più disparate problematiche e difficoltà. La composizione poliedrica e multideterminata dell’Associazione, grazie all’intervento sinergico, specialistico, integrato e mirato dei diversi professionisti che vi collaborano, consente la piena, positiva ed efficace risoluzione delle situazioni complesse, espressioni del disagio, caratterizzanti la quotidianità e più in generale, il ciclo di vita di ciascuna persona.

L’Associazione opera nei settori:

- tutela dei diritti della persona;

- promozione di iniziative di solidarietà familiare

- sostegno psicologico;

- assistenza legale;

- mediazione familiare;

- mediazione civile e commerciale, scolastica e sociale; 

- consulenza pedagogica;

- formazione;

Gli obiettivi primari dell’Associazione sono dunque la valorizzazione e la tutela della Famiglia, della Genitorialità, dei Minori, oltre che lo sviluppo di iniziative di  solidarietà tra famiglie e, per il raggiungimento degli stessi, sono previste svariate forme di divulgazione e sensibilizzazione.

ATTIVITA’ SVOLTA 

La prima iniziativa realizzata è stata  il Centro Polifunzionale per la Famiglia, che assicura alle famiglie associate  che ne fanno richiesta, autonomamente o su invio, l’intervento necessario: informazione, consulenza, sostegno, ascolto, assistenza legale,  assistenza psicologica, mediazione familiare, etc. 

In particolare gli psicologi e psicoterapeuti presenti nell’associazione attualmente si occupano di consulenza ai nuclei familiari in fase di separazione, adozioni, affido; sostegno a minori e adolescenti che manifestano un disagio, psicoterapia individuale e di coppia, orientamento scolastico e professionale, counseling, gruppi di auto – aiuto.

Gli avvocati mediatori, offrono assistenza e consulenza nei settori del  civile, penale, amministrativo, agevolando la risoluzione extragiudiziale del conflitto l’utilizzo della mediazione. Tale servizio, attivo presso l’Associazione può essere intrapreso sia quando consigliato o imposto dal tribunale, sia quando esso costituisca il frutto di una libera scelta delle parti.

In particolare, il settore della mediazione familiare vuole offrire ai genitori in conflitto uno spazio accogliente fuori dall’ambito terapeutico o da quello giudiziario, un ambiente neutrale con la garanzia della più assoluta riservatezza in cui un professionista qualificato ed appositamente formato aiuti le parti a raggiungere un accordo che sia il frutto di decisioni condivise e quindi soddisfacenti e durature per entrambi. Soprattutto il mediatore agirà nel rispetto della comune genitorialità ed al fine di salvaguardare il benessere di tutti. Oggi i professionisti dell’associazione intervengono anche come coordinatori genitoriali, consapevoli della necessità alle volte di intervenire con un tipo di intervento maggiormente direttivo, allorquando il conflitto essendo particolarmente elevato non consente più di intervenire con l’ausilio della mediazione familiare.   

Altro servizio attivato all’interno dell’associazione riguarda l’istituto dell’affidamento familiare. Difatti, la presenza presso l’associazione di famiglie che da anni si occupano di affido, ha portato i membri della stessa ad iniziare un’intensa attività di promozione di tale istituto, spesso poco conosciuto.  

L’affido rappresenta una forma di sostegno ed aiuto,   una grande  risorsa per la comunità, un atto di solidarietà verso altre famiglie bisognose, ma, ovviamente, necessita dell’intervento di una rete di diversi soggetti per essere realizzato, in primis delle istituzioni, dei servizi territoriali, delle famiglie e di operatori sociali che devono intervenire seguendo da vicino  le parti coinvolte incoraggiandole e sostenendole durante tutto il percorso. Si può certamente affermare che l’affido costituisce una realtà accessibile sì a tutti, ma non per tutti, occorrendo una forte preparazione al riguardo ed il giusto sostegno da parte della rete che si crea attorno. Obiettivo portato avanti, quello di incrementare la  banca dati delle famiglie, che, a seguito della necessaria formazione e valutazione saranno ritenute adeguate ed in grado pertanto di intraprendere un percorso di affido.

In tale ambito sono nati i gruppi di auto-aiuto per le famiglie affidatarie e colloqui con aspiranti famiglie adottive.

Gli incontri intitolati “Parliamone insieme”: un pomeriggio davanti ad un thè per condividere pensieri, chiarire dubbi, discutere di ciò che sta a cuore. Gli argomenti trattati sono sempre stati diversi e scelti in base alle esigenze dell’utenza stessa; eccone alcuni: la comunicazione efficace tra genitori e figli, l’esperienza genitoriale nei primi anni di vita del bambino, il bambino con difficoltà di attenzione, concentrazione e iperattività, la mediazione familiare nella separazione e nel divorzio, l’accompagnamento dei genitori adottivi e affidatari, il sostegno ai genitori e ai familiari dei soggetti diversamente abili, procreazione assistita, ansia ed attacchi di panico.
PROGETTI 

Con il sostegno del Comune di Siracusa è stato svolto il progetto dal titolo:  “Cultura della legalità” rivolto agli alunni delle quinte elementari e delle prime medie di alcuni istituti della nostra città.  Sono state tenute lezioni teoriche  e pratiche  ed i professionisti hanno coinvolto gli alunni svolgendo soprattutto attività di tipo  laboratoriale. Si è così mirato a far conoscere le proprie e altrui regole, la differenza tra diritti e doveri, la costituzione e i diritti del fanciullo, il diritto di voto, le emozioni sperimentate nell’eseguire le regole e nella trasgressione delle stesse (il bullismo), la risoluzione dei conflitti, l’importanza della cooperazione e della condivisione per raggiungere obiettivi comuni. Inoltre, in collaborazione con un’altra associazione, è stato proposto un laboratorio teatrale attraverso il quale i bambini hanno potuto esprimersi intorno al tema della legalità e che ha portato alla realizzazione finale dello spettacolo di fine anno insieme con le docenti della scuola.Altro progetto dal titolo “ Comunicazione efficace a scuola” è stato rivolto ad alunni delle scuole medie. Il progetto ha legato tra loro i temi complessi della comunicazione e della legalità insieme, al fine di stimolare i partecipanti ad un percorso di riflessione sul proprio modo di comunicare con gli altri, promuovendo uno spirito di comprensione e di rispetto reciproco, cercando di stimolare negli alunni lo sviluppo di una coscienza costruita su valori democratici.

Conferenza – dibattito organizzata in collaborazione con il comune di Solarino “Adolescenza e sessualità responsabile”svolto al termine di un progetto intitolato “Un viaggio nel gioco” finanziato dal comune di Solarino rivolto a giovani donne.

Progetto “Centro di ascolto Logos” progetto attuato grazie al finanziamento della regione Sicilia in occasione dell’Avviso pubblicato dalla Regione Sicilia con D.D.G. n. 813 del 26.04.2010, relativo alla presentazione di progetti sperimentali innovativi per la riorganizzazione dei consultori familiari comunque denominati. Tale attività ci ha consentito lo svolgimento di tutte le attività indicate sopra e che comunque costituiscono già il fulcro della nostra associazione. Gli operatori, secondo un calendario di turni a disposizione degli utenti hanno fornito informazioni, consulenza, sostegno e svolto attività di tipo formativo.

Progetto “Woman you can”, progetto finanziato dal programma d’azione comunitaria nel campo dell’apprendimento permanente Grundtvig, rivolto a donne con difficoltà lavorative, sociali e personali. Tali donne sono state accolte per due anni presso la nostra associazione dove sono state ascoltate ed aiutate acquisendo, migliorando o, comunque, scoprendo in alcuni casi le proprie abilità personali ed imparando così a tirarle fuori. Si è trattato di un percorso di crescita e di stimolo per tutte loro, che hanno durante questi mesi svolto attività di vario tipo: lezioni di cucito, ceramica, informatica, inglese. Risultato finale (non previsto da noi) l’amicizia nate tra alcune di queste donne accomunate da un passato difficile, ma, desiderose di ricominciare a vivere!

Progetto finanziato dall’agenzia europea Grundtvig, dal titolo “European Bank of memories” che, in linea con l’anno europeo dell’invecchiamento attivo, si è occupato di realizzare una sorta di  “Banca dei ricordi”. 

Protagonisti gli anziani che grazie alla loro memoria hanno trasmesso ai giovani, immagini, suoni, tradizioni, odori di una volta attraverso l’uso dei cinque sensi. Compito dei giovani è stato quello di  cogliere i valori di un tempo, facendone tesoro ed attualizzandoli ai giorni nostri.

ATTIVITA’ SVOLTE:

 “GENITORI  NEMICI-AMICI, INTERVENTI ANTICRISI A SOSTEGNO DELLA FAMIGLIA” -  “Ci separiamo: come comunicare con i figli”- “ La relazione. Quale miglior dono nella società odierna” a seguire proiezione  de “Il pianeta verde”.
Partecipazione all’organizzazione del Corso per aspiranti famiglie adottive svolto dal Comune di Siracusa in collaborazione con l’ ASP  e con associazioni del territorio.

Seminario dal titolo “IL NOSTRO BAMBINO STA ARRIVANDO… UNA FAMIGLIA IN PRESTITO LO HA CURATO PER NOI”, rivolto ad aspiranti coppie adottive, al fine di fornire alle stesse informazioni e chiarimenti sul percorso dell’adozione.

 Incontro dal titolo “ Consapevolezza corporea, consapevolezza alimentare. I nutrimenti dell’uomo e gli effetti sull’ambiente e la salute. Promuovere la salute attraverso il benessere psicofisico”.

ProgettI SVOLTI:  “ Genitori oggi” - “Educarsi per educare”- Crescere per creare”

Associazione Eos

Corso Gelone n° 39 – 96100 Siracusa - telefax 0931.468793 / 338.3510284 

sito: www.associazioneeos.it e-mail: siracusaeos@gmail.com
